
 

 های انتقال و علائم آن تب کریمه کنگو؛ راه
 .ها استشود که تب خونریزی دهنده کریمه کنگو یکی از آنها منتشر میهایی از شیوع برخی بیماریدر فصل گرما گزارش ههر سال

  .خوانیمهای انتقال آن میدر این مطلب درباره این بیماری و علائم و راه

 شود؟دهنده کریمه کنگو چگونه منتقل میتب خونریزی

یک بیماری ویروسی دهنده کریمه کنگوتب خونریزی

است که نوعی کنه سخت هم مخزن و هم ناقل آن 

تواند بسیاری از حیوانات اهلی و است. این ویروس می

وحشی را مبتلا کند. انسان هم در صورت تماس با 

یا کنه آلوده به ویروس ممکن ترشحات حیوانات آلوده 

است مبتلا شود. این ویروس بیشتر حیوانات را مبتلا 

تواند ما موارد تک گیر یا اپیدمی انسانی هم میکند، امی

اتفاق بیفتد. پرندگان بجز شترمرغ در مقابل این 

تواند ویروس مقاوم هستند. تماس با فرد مبتلا هم می

 .باعث بیماری شود

 آیا بیماری تازه وارد ایران شده است؟

این بیماری در ایران اولین بار در کتاب گنجینه خوارزمشاه 

 .وجود بیماری در ایران ثابت شد ۱۹۷۰توصیف شد و در سال  ۱۱۱۰حدود سال  جرجانی در

 این بیماری در حیوانات چه علائمی دارد؟

ها و شود، بنابراین کارکنان کشتارگاهدر حیوانات اهلی مثل گاو و گوسفند بیماری علائم مشخصی ندارد و حداکثر باعث تب می

 .دام نخواهند شددر ها به احتمال زیاد متوجه بیماری خانهسلاخ

 علائم بیماری در انسان چیست؟

سردرد، تب شدید،  شامل علائم بیماری در انسان می باشد.شیوع بیماری بیشتر در فصل گرم سال همزمان با فصل فعالیت کنه 

های ریز مثل سر بصورت نقطه)کمردرد و درد مفاصل و عضلات، دل درد، اسهال، استفراغ، قرمزی چشم و سرخی گونه، خونریزی

 است.یرقان ( وغهای وسیعتر یا خون دماسوزن یا خونریزی

شود. بعد از چند روز علائم بیماری یک تا سه روز بعد از نیش کنه آلوده یا پنج تا شش روز بعد از تماس با حیوان آلوده ایجاد می

های شدید شود. خونریزی خطر اصلی برای بیمار است و موارد منجر به مرگ اکثرا به دلیلی خونریزیبیماری وارد مرحله خونریزی می

 می باشد.یر بر اثر بیماری زیاد داخلی است. مرگ و م
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 آیا این ویروس واکسن دارد؟

ها واکسن معتبر برای پیشگیری وجود ندارد. در برای دام

 .انسان هم واکسن ندارد

 چه درمانی برای این بیماری وجود دارد؟

درمان بیماری در انسان هم بیشتر درمان حمایتی 

 یاست. داروارض و خطرات بیماری برای رفع عو

ضد ویروس برای درمان این بیماری بکار گرفته 

شده و تاثیر مثبتی هم داشته، اما بیماری درمان 

 .اختصاصی ندارد
 

 چه کسانی در معرض ابتلا هستند؟

 شکانها،دامپزکشتارگاه کارگراندامداران،کشاورزان،

بخصوص در  و کارکنان بهداشتی و درمانی

 .هابیمارستان

 توان به بیماری مبتلا شد؟گوشت میآیا با خوردن 

وشت حیوان ذبح شده این بیماری از راه خوردن گ

گوشت های دارای مهر و لیبل از آن جا که و شودمنتقل نمی

توان میو  درصد از نظر این بیماری مورد تایید می باشد ۱۰۰نموده اند لذا سلامت آن ها عبور کن دامپزشکی از سیستم پیش سرد

 .مصرف کردبدون نگرانی 

 نحوه دفن مبتلایان به تب کریمه کنگو چگونه است؟

ساعت قابلیت انتقال  ۲۴ویروس تب کریمه کنگو تا 

از بدن فرد متوفی به افراد دیگر را دارد و باتوجه 

به انتقال سریع بیماری از طریق مخاط، ترشح و 

خون متوفی به افراد دیگر، بیماران فوتی با رعایت 

های مخصوص و پلمپ در کاورشرایط بهداشتی، 

های مخصوص شده، توسط افراد مجهز به لباس

 .شونددفن می

بدن این بیماران  گفتنی است به علت خطر ابتلا

 .شودبدون غسل و کفن به خاک سپرده می

اجساد بیماران ناقل تب کریمه کنگو در زمان 

شوند تا از خاک سپاری، توسط آهک پوشانده می

ی در محل دفن جلوگیری احتمال شیوع بیمار

 .شود
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